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MAMMOGRAFIA

Prevenzione Serena si rivolge alle donne residenti o domiciliate in Piemonte, di eta compresa tra 45-75
anni, con scelta del medico di medicina generale con le seguenti modalita:

e perle donne trai45 ei49 anninon e previsto che il primo invito avvenga da parte del
programma di screening. Queste persone possono pero aderire spontaneamente,
contattando il centro di screening della propria zona di residenza o rivolgersi al Centro
Unificato di Prenotazione (CUP) della propria ASL per prenotare la mammografia ed essere
inserite nel programma. Dopo il primo accesso spontaneo, queste donne verranno invitate
dal programma, ogni anno fino ai 49 anni e poi ogni 2 anni fino ai 69 anni

e alledonne trai50 e i 69 anni viene inviata una lettera di invito, con
appuntamento prefissato, a firma del proprio medico di famiglia. L'intervallo di tempo
stabilito tra un test con esito negativo e il successivo e 2 anni. Nel caso in cui l'intervallo di
tempo fosse trascorso senza ricevimento della lettera, € comunque possibile prenotarsi
telefonicamente ed effettuare I'esame

e alledonnetrai70ei 75 anni non viene inviata la lettera di invito, ma possono continuare
a partecipare al programma aderendo spontaneamente. L'intervallo previsto tra una
mammografia con esito negativo ed il successivo & di due anni. Le donne possono prenotarsi
telefonando al centro di screening della propria zona di residenza o rivolgersi al Centro
Unificato di Prenotazione (CUP) della propria ASL.

PAP TEST / HPV test

Prevenzione Serena si rivolge alle donne residenti o domiciliate in Piemonte, di eta compresa trai 25 ei 64
anni, con scelta del medico di medicina generale.

Queste donne ricevono una lettera di invito con appuntamento prefissato per fare, gratuitamente, un test
di screening (Pap test oppure Test HPV) nei centri di Prevenzione Serena. La lettera e firmata dal proprio
medico di famiglia.

Le donne di eta compresa tra i 25 e i 29 anni sono invitate a eseguire il Pap test. L'intervallo di tempo tra
un test con esito negativo e il successivo & 3 anni. Per le donne di eta compresa trai 30 e i 64 anni ¢ stata
stabilita, con Deliberazione n. 21-5705 della Giunta Regionale, I'introduzione del test per la ricerca del DNA
di papillomavirusnumano, o test HPV, che sostituira il Pap test come test primario di screening. L'intervallo
di tempo tra un test HPV negativo e il successivo € di 5 anni. Nel frattempo le donne che continueranno ad
eseguire il Pap test seguiranno la consueta cadenza triennale.

Le donne tra i 65 e i 75 anni, che non abbiano fatto almeno due Pap test dopo i 50 anni, possono
partecipare al programma e prenotare I'esame telefonando al centro di screening della propria zona di
residenza o rivolgendosi al Centro Unificato di Prenotazione (CUP) della propria ASL.



